Zatgcznik nr 1 do Zasad uczestnictwa w zajeciach i wydarzeniach organizowanych i realizowanych

w budynku Natolinskiego Osrodka Kultury SM ,,Wyzyny”.

Regulamin zajeé prowadzonych w NOK
podczas stanu zagrozenia epidemicznego SARS-Covid-19 w Polsce.

Obowigzujace zasady sg zgodne z:

*Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 29 maja 2020r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020r. Poz. 964
z pozniejszymi zmianami),

*aktualnymi wytycznymi sanitarnymi MKiDN i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

vk wnN

10.

11.

12

13.

14.

15.
16.

Kazdy petnoletni uczestnik, rodzic/opiekun nieletniego uczestnika zaje¢ prowadzonych w NOK
zobowigzany jest wypetnié i dostarczy¢ instruktorowi oswiadczenie stanowigce zatacznik nr 2
lub 3 do zasad uczestnictwa oraz zapozna¢ sie z zasadami uczestnictwa w zajeciach
i wydarzeniach organizowanych i realizowanych w budynku Natolinskiego Osrodka Kultury SM
»Wyzyny” w trakcie epidemii SARS-Covid-19 i swiadomosci petnej odpowiedzialnosci za
dobrowolny udziat w zajeciach w aktualnej sytuacji epidemiologicznej i Swiadomosci ryzyka na
jakie uczestnik lub dziecko jest narazony/e.

Na zajecia nalezy przychodzié stosujgc srodki ochrony indywidualnej, zakrywajgc usta i nos.

W miare mozliwosci zaleca sie stosowanie rekawiczek jednorazowych.

Po wejsciu na teren obiektu nalezy obowigzkowo zdezynfekowac dtonie.

Na zajeciach nie korzystamy z telefondw oraz innych urzadzen nie poddanych uprzednio
dezynfekcji.

Rodzic/opiekun prawny moze wejs¢ do budynku NOK z maksymalnie dwdjka dzieci do lat 10
(jedno to uczestnik zajec) i przebywac na terenie budynku tylko tyle czasu ile to konieczne. Dzieci
powyzej 10 r.z. sg traktowane jako samodzielne osoby — wchodzg bez opiekundéw i oséb
towarzyszacych.

Skraca sie czas przebywania w NOK na okres niezbedny dla udziatu w zajeciach.

Ze wzgledu na utrzymanie rezimu sanitarnego czekanie na dziecko na terenie NOK nie jest
mozliwe.

Szatnie/przebieralnie przy salach sg nieczynne. Prosimy na zajecia ruchowe przychodzi¢ juz
przebranym. Po zajeciach prosimy o nieprzebieranie sie ani na korytarzach ani w toaletach.
Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do przynoszenia i korzystania z wiasnych przyboréw
(np: pedzelki, kredki, farby, nozyczki.)

Instruktorzy zobowigzani sg do przestrzegania limitdw osdb przebywajgcych w salach zgodnie
z informacjami wywieszonymi przed wejsciem do kazdej z nich.

. Zajecia indywidualne i grupowe z zakresu edukacji artystycznej i kulturalnej mogg odbywac sie

W pomieszczeniu, z zachowaniem dystansu zgodnie z wytycznymi sanitarnymi MKiDN i GIS, po
uprzednim poddaniu przez instruktora dezynfekcji wszystkich przedmiotéw majacych
bezposredni kontakt z osobami, ktére je uzytkuja.

Instruktor zobowigzany jest do wietrzenia pomieszczenia po kazdych zajeciach. Przy czym czas
jednych zajec¢ nie moze przekraczaé¢ 60 minut.

Czas trwania przerwy pomiedzy zajeciami ustala sie na 0.5 godz. zegarowej z przeznaczeniem na
wietrzenie i dezynfekcje sali sSrodkiem dezynfekujgcym.

Nalezy stosowac sie do polecen personelu NOK w zakresie utrzymania rezimu sanitarnego.
Przestrzeganie przepiséw zawartych w Regulaminie zaje¢ prowadzonych w NOK podczas stanu
zagrozenia epidemicznego SARS-Covid-19 w Polsce oraz stosowanie sie do powyzszych
informacji jest warunkiem wziecia udziatu w zajeciach odbywajgcych sie w Natolinskim Osrodku
Kultury.



